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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 Course Planترمی  دوره  طرح 

 

 بیوشیمی مقدماتی  نام درس: *

 98-99 سال تحصیلی اولنیمسال  * 

 مراغه علوم پزشکیدانشکده:  *

 کارشناسی -علوم تغذیه رشته و مقطع تحصیلی: *

 2  * تعداد واحد:

 ندارد س پیشنیاز:در *

 61-61 دوشنبه   * روز و ساعت برگزاری:

 9کلاس شماره  محل برگزاری: *

 علوم پایهگروه گروه آموزشی: * 

 حلاج زادهدکتر مدرسین: نام 

 حلاج زادهدکتر  مسوول درس: نام 

 دوشنبهروزهای تماس با مسئول درس:  

 11637274446-3: تلفن نور پیام گاهنشدا روبروی تهران–جاده مراغه  2مراغه کیلومتر آدرس دفتر: 

 Jamal.hallaj@yahoo.com الکترونیک پست 

 : هدف کلی درس

آب و بافرهای بیولوژیک، قندها،لیپیدها ،پروتئین ها ،آنزیم ها ، مولکول های وراثتی ،هورمون ها و ویتامین کلیاتی درباره راگیرف

 ها باید بداند

 اهداف اختصاصی:

 ظار می رود در پایان دوره قادر باشند:از فراگیران انت

  .دانشجو باید اهمیت آب اسید و باز، ،بافرهای بیولوژیک را یاد بگیرد -

 .دانشجو باید ویژگیهای عمومی قندها،طبقه بندی قندها و ساختارهای آنها را یاد بگیرد -

 .دانشجو باید انواع اسید های آمینه و اهمیت شان در بدن را یاد بگیرد -

  .باید ساختار و انواع و اهمیت پروتئین ها در بدن را یاد بگیرددانشجو  -

 ها  آنزیمه بندیهای بالینی و دستویژگیها، ساز و کار،کارکرد ،مهارکننده ها کلیات ، دسته بندی ، دانشجو باید  -

  .را یاد بگیرد

 .لیپوپروتئین ها را یاد بگیردچربیها و  یساختار و ویژگیها باید دانشجو -

 .را یاد بگیرد ویتامین هاکلیات و دسته بندی اید دانشجو ب -

 را یاد بگیردکلیات و دسته بندی هورمون ها دانشجو باید  -

 را یاد بگیردویژگیها و دسته بندی و ساختمان و دسته بندی مولکول های وراثتی دانشجو باید  -

 
 شیوه تدریس: 

 مطلب ارائه طول در سئوالات به پاسخ و سوال طرح سخنرانی، -

 مفاهیم درك و توضیح سمت به گروهی حثب  -

  QBL (Question Base Learning) برای پویایی کلاس   پاسخ و پرسشتکنیک  -
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 گیرد می قرار دانشجو اختیار در کپی بصورتبرخی مطالب مهم  -

 برای درك راحت در مباحث یشن استفاده از ویدیوهای آموزشی و  انیم -

 

 برد وایت و پروژکتور ویدئو مواد و وسایل آموزشی:

 دانشجو:نحوه ارزشیابی 
 نمره( 1) در کلاس ها حضور فعال -1

 نمره( 2کوئیز و پروژه ) -2

 نمره( 5)امتحان میان ترم  -3

 نمره( 12)امتحان پایان ترم  -1

 :نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 .د شودبرخور اوتا طبق قوانین آموزشی با  میشودغیبت دانشجو به اداره آموزش منعکس  -

 .در صورت عدم رعایت تذکرات لازم،  در  بارم مربوط به حضور کلاسی نمره ای تعلق نمیگیرد -

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 حضور به موقع و فعال در کلاس -

 ارائه پروژه کلاسی در مهلت مقرر -

 آمادگی لازم برای جلسه بعد جهت تسهیل در درك مفاهیم -

 68/9/98* تاریخ امتحان میان ترم: 

 28/61/6398    تاریخ امتحان پایان ترم: 

 * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

 

 یمنابع اصل

 بیوشیمی دولین جدیدترین ویرایش

 هنری جدیدترین ویرایش-بیوشیمی بالینی دیویدسون 

 و سایر اطلاعات مفید منابع برای یافتن مقاله
1- Text Book of clinical chemistry (Tietz). Latest edition. 

2- Clinical Diagnosis (Henry). Latest edition.  
3- Clinical chemistry (Bishop). Latest edition. 

 

 

 بیوشیمی مقدماتی یبرنامه درس و جدول زمان بندی

  

آمادگی لازم / ملاحظات  مدرس عنوان ساعت و تاریخ  روز

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

 دوشنبه

1/7/98 

بافرهای بیولوژیک و آشنایی با اهمیت آب اسید و باز،  61-61

 اسیدوز و آلکالوز لالاتاخت

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

8/7/98 

بافرهای بیولوژیک و آشنایی با اهمیت آب اسید و باز،  61-61

 اسیدوز و آلکالوز لالاتاخت

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

15/7/98 

دها و آشنایی با ویژگیهای عمومی قندها،طبقه بندی قن 61-61

شتقات قندها و اهمیت ساختارهای انواع قندها و م

 بیولوییک آنها

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه
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 دوشنبه

22/7/98 

دها و آشنایی با ویژگیهای عمومی قندها،طبقه بندی قن 61-61

ساختارهای انواع قندها و مشتقات قندها و اهمیت 

 بیولوییک آنها

ج لادکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

29/7/98 

آشنایی با انواع اسید های آمینه وساختارشان آشنایی با  61-61

 اهمیت اسید های آمینه در بدن

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 همراهاستفاده از تلفن 

 دوشنبه

60/7/98 

لاج دکتر ح آشنایی با ساختاراول ودوم وسوم وچهارم پروتئین ها  61-61

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

13/8/98 

آشنایی با انواع وآشنایی با ویژگیهای عمومی آنزیمها  61-61

 کوفاکتورها

لاج دکتر ح

 دهزا

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

26/8/98 

لاج دکتر ح آشنایی با مفاهیم کلی کنیتیک آنزیم ها 61-61

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

27/8/98 

لاج دکتر ح یها در بدن و ساختمانشانآشنایی با انواع چرب 61-61

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

60/8/98 

آشناشدن با ساختار و انواع لیپوپروتئین ها آشناشدن با  61-61

 چگونگی ساخت و عملکرد لیپوپروتئین ها

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

طالعه درس جلسه قبل/ عدم م

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

11/9/98 

آشناشدن با ساختاراسید های نوکلئیک و مشتقاتش  61-61

تفاوتشان ساخت و  و  RNAوDNA آشناشدن با ساختار

 تجزیه نوکلئوتید ها

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 راهاستفاده از تلفن هم

 دوشنبه

18/9/98 

لاج دکتر ح امتحان میانترم 61-61

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

25/9/98 

آشنایی با انواع و طبقه بندی ویتامین ها آشناشدن با  61-61

وظایف ویتامین ها وعوارض ناشی از کمبود یا ستمیت 

 احتمالی آنها

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

62/9/98 

آشنایی با انواع و طبقه بندی ویتامین ها آشناشدن با  61-61

وظایف ویتامین ها وعوارض ناشی از کمبود یا ستمیت 

 احتمالی آنها

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

العه درس جلسه قبل/ عدم مط

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

69/9/98 

آشناشدن با  هورمون ها و آشنایی با انواع و طبقه بندی 61-61

  هورمون ها وظایف 

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 دوشنبه

10/9/98 

آشناشدن با  هورمون ها و ع و طبقه بندیآشنایی با انوا 61-61

  هورمون ها وظایف 

لاج دکتر ح

 زاده

حضور به موقع سر کلاس/ 

مطالعه درس جلسه قبل/ عدم 

 استفاده از تلفن همراه

 


